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平成22年の荒川キャンパス使用最大電力を記録した日の推移	

651[kW]	

869[kW]（14時）	

ピ ー ク カ ッ 
ト	

・教室では授業終了後の消灯の徹底。窓際での消灯。	  
・研究室、事務室等では半減を目安に点灯数を削減。	  
・研究室等からの一時退室時における消灯の徹底。	  
	

・室内に温度計を置き室温が２８℃未満にならないよう、こまめに停止する。	  
・研究室等からの一時退室時における空調停止の徹底。	  
・ブラインドやカーテンなどによる遮熱。	  

・パソコンのスリープモードの設定。	  
・パソコンディスプレイの輝度の低下。	  
・使用していない時は、機器のコンセントを抜く。	  
	  

使用電力の上限
値	

使用抑制は日中だ
けではないんだよ	


