
子育ての

 ココが

 聞きたい!!

働きながら子どもを育てることは、なかなか苦労が多いもの。分からないことや、困ったこと、ちょっ
としたことだけど誰かに相談してみたい―。そんな気持ち、ありませんか ?  首都大学東京ダイバー
シティ推進室では、女性の健康問題をはじめ、妊娠・分娩・産後・育児に関する相談をお受けし
ています。今回は、お昼休みの時間を使って、相談員を務めている助産師のお二人より、子育て
に関する情報提供をしていただきます。その場で相談したり、参加者同士の情報交換もできます。
相談員との顔合わせや、子育て仲間づくりにお役立てください !!

今、まさに子育て中で
こんな悩みが…

これから子育てだけど
なんだか不安で…

今はまだ予定はないけれど
将来に備えて…

主催：首都大学東京 ダイバーシティ推進室 （南大沢キャンパス 図書館本館 1 階）
 TEL：042-677-1337（直通）／内線 2571
 E-mail：diverwww@tmu.ac.jp　URL：http://www.comp.tmu.ac.jp/diversity/

日時：2018 年３月１日（木） 12 時 40 分 ～ 13 時 20 分
会場：首都大学東京 荒川キャンパス 管理棟２階 中会議室 
対象：本学学生、教職員（性別問わず ※お子様連れ歓迎 !!）
講師：岡本喜代子、長濱博子
 （助産師、首都大学東京ダイバーシティ推進室「女性の健康相談」担当）
申込み方法：ダイバーシティ推進室までメールまたは電話　※２月 26 日（月）締切

子育ての疑問・悩み相談会

ダイバーシティ推進室相談会

飲食OK!!

お昼ご飯を食べながらどうぞ !!


